
    你知道草坪植物重量的80％到85％
都是水分吗？你知道水是不断地被草
的根部吸收，然后不断通过叶片蒸散
掉的吗？依靠灌溉系统和降雨来满足
草坪的用水要求，以保持植物内水分
的适当平衡，是高尔夫球场管理者的
一项核心工作。掌握好何地，何时，
和多少水量的灌溉要靠草坪管理的艺
术与学问。本文通过阐述每一位高尔
夫球手都应该了解的关于高尔夫水资
源利用的10件事，揭示了关于高尔夫
用水的重要课题。 

每一位高尔夫球手应该知道的关于
高尔夫球场水资源利用的十件事
正确使用灌溉系统既是一门艺术，也是一门学问。 
克里斯.哈特威格 著
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全美国降雨分布在各地区有很大不同，但水的供给情况和法规在各地区都是重要的课题。

多年的干旱已令美国一些地区的巨大水库库存远低于满库容水量
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1. 灌溉用于保持植物的健康，不一定
是维护草的最佳色泽度。

  毫无疑问，一个高尔夫球场的外观，
是高尔夫球魅力的一部分。无论是作
为城市绿地或是坐落于海边，每个球
道都有各自的独特性和美丽。幸运
的是，草坪草种类可以在各种不同水
分含量的土壤情况下提供打球所需
的高质量草地。然而，有的时候草
坪仍然需要浇灌，以维持草的健康
生长和外观。这需要对如何以及何
时使用灌溉系统有专业性的认识。
鉴于全国大部分地区的水资源都有
限，并且人们更享受在干燥坚实的
草皮上进行高尔夫球运动，灌溉系
统的最佳使用方式应该是作为天然
降水的补充，而不是取代降水。补
水灌溉增进草坪的健康，令其对不
利的环境条件有耐受力，并提供打
球所需的理想草皮。不建议通过浇
灌以使草皮达到最佳色泽度，而且
这是对宝贵的水资源的浪费。此
外，过度灌溉会导致各种草皮问
题，包括病虫害困扰的增多，降低
草皮对不利的环境条件的耐受力，
额外的开支成本，以及不理想的打
球场地条件。

2. 草坪的耐受力会随灌溉方式而改变。

    高尔夫球场草坪草不断受到环境条件
的影响，其中包括干旱，洪水，疾
病，虫害和极端温度。简单就从许多
草坪草种所能承受的温差范围来考虑
，证明了草皮对不利环境条件的非凡
耐受能力。

 不幸的是，草坪承受的不利条件不
仅限于环境。高尔夫爱好者每年在给
定的球场要打成千上万场球，高尔夫
球车和步行流量显著增加了来往交通
对草坪的压力。在交通密集地区的土
壤往往会板结。这一情况在发球区和
果岭综合区以及球车通道进出场地的
交汇点处都非常普遍。此外，常规保
养工作还会增加额外的交通流量和机
械造成的压力，使存在土壤板结问题
的地区进一步恶化。
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尽管灌溉系统的设计高度精密成熟，它对水的分布调节依然不尽完美。

在高降雨量地区，蓄水池一般都比较小。当降雨停止或执行节水法规时，水会被
迅速耗尽。这就是为什么这些地区的高尔夫灌溉设施可以从拥有充沛的水量迅速
降到缺水状态。

手浇水是一种重要的养护技术，因为水源可以仅仅被用于需要的地方，不会对已
经有充足水分的土壤造成过度灌溉。
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当土壤板结时，水分很难渗透进入
土壤;因此，可能需要额外的灌溉，使
土壤中的水分达到植物所需的的适当
水平 。

最后，不利的环境条件可能来自因
病虫害而引起的与草根争夺土壤湿度
或损坏草根，这会令植物吸收水分的
能力大打折扣。常见的例子包括树根
对水分的竞争以及根系害虫，如线
虫，这两者都会令草坪草的根部吸收
水能力减弱。因此，可能需要补充额
外的灌溉水，以减轻这些因素引起的
胁迫。

3. 土壤类型影响浇水的方法。

 不同的土壤有不同的保水能力。沙
质土壤中含有较大的土壤颗粒，它能
保持的水分比细密结构的粘土要少。
因此，草皮生长在沙质土壤时，所
需要的水比生长在细质土壤中要
多。管理人应根据高尔夫球场土壤
类型制定浇水计划。通常情况下，
一个高尔夫球场中有多种土壤类型，
所以灌溉方式必须作相应的调整。 

4. 通气和土壤整治不是为了毁掉你的
比赛，而是为了减少水的流失，改
善水分渗透到土壤中的能力。

管理者决定何时浇水以及浇水量。
然而，即使拥有一个精心设计的灌溉系
统，场地特殊的状况，如板结土壤，会
直接影响灌溉效果。当土壤板结时，水
流动到土壤中的速率，通常称为渗透速
率，会减慢。水分因为渗透率降低而无
法进入土壤，这便造成水的地表面径
流。由于土壤中的水分不能满足草坪根
系的需要，会造成小块的，局部干旱的
受胁迫的草皮。流失的水通过地表径流
通常聚集在低洼地区，导致这些地区的
草坪和土壤过于潮湿。球道的过分潮湿
和过分干燥都会造成不理想的击球表
面。
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土壤水分传感器为高尔夫球场管理者提供实时的土壤水分状况，并且是合理
的资源节约的工具。

通气是一种重要的节水技术，因为它可以帮助防止地表水的径流流失。
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通气，这种利用实心或中空的尖齿
在土壤中打孔的做法，是一种克服土
壤板结，改善土壤结构，并利于水分
渗透的有效方法 。

 虽然通气可能会在短时间内对比
赛场地造成干扰，但这是有助于所
需区域保持水分，节约资源的做
法。

5.不是所有水都相同，但草坪草可以用低
质量的水来灌溉。

人们很容易假定所有用于任何给定高
尔夫球场的灌溉水都具有相同质量，并
对草皮有同等益处。这是不正确的。有
时灌溉水中含有的组分如钠，碳酸氢
盐，和/或水溶性盐到一定水平，可在土
壤中长期累积。当这些组分在土壤中积
聚到一定浓度时就会造成问题，对草皮
产生伤害。要消除这些化合物的有害影
响，可能需要使用天然的土壤改良剂，
如石膏，并且/或者用水冲洗根区，将化
合物淋滤到土壤更深处，根系以下的区
域。 

同时，科学家们还发现，草坪草和土
壤的过滤器功能不仅仅是对盐，钠和碳
酸氢盐，还包括对其它化合物，比如重
金属。因此，草坪和土壤可以在污水到
达含水层或地下水源之前，净化其水
质。这表明，草皮草系统非常适合用于
接收作为灌溉水源使用的经过处理的废
水，或当地污水处理厂的排放水。
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水分含盐量高会损害土壤和草皮。图示草皮为一种更耐盐的草坪草，叫做“海滨
雀稗”。 

高尔夫球车的交通会压实土壤并损耗草皮。灌溉水和雨水更可能随地表径流流失，而不是被土壤吸收，进一步降低了草
坪的质量。
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6. 适用于高尔夫球场的水源并不一定是
来自市政供水的饮用水。

高尔夫球场的灌溉用水，有众多的潜
在来源。因此，高尔夫设施用水只有一
小部分是来自市政水源的饮用水。下面
是一些灌溉用水的最常见来源：

� 再生水，即来自污水处理厂的污
水。再生水经过几个级别的处理，
但它还不符合饮用水的标准。

� 现场收集的径流 - 在高降雨量地
区，高尔夫球场的池塘或水库地区
可以收集大量的地面径流，用来浇
灌草坪。

� 地下水补充的溪流和池塘 – 地下
水给溪流和池塘的天然补给有时
被用来作为灌溉来源。

� 地下水 - 许多高尔夫球场可将水
井的水抽到池塘或溪流用以灌
溉。

7. 不同类型的草地有不同的用水要求。

在美国和世界各地的高尔夫球场使
用大量不同品种的冷季和暖季草种。虽
然它们都可以成功地提供优质的击球表
面，但它们也需要不同的保养方式以保
持健康。有些草种有强健的内部机制，
它们忍受或免于枯干的耐力比别的草种
要好。因此，每当高尔夫球场有不同草
种混合的时候，球友可能会发现管理员
需要对某一部分的草皮更频繁地浇水。

8. 灌溉系统高度复杂精密并且在不断
完善。

一个典型的高尔夫球场灌溉系统很
可能拥有超过1千个喷灌头和精确设计
的喷嘴，以便最大程度地让水分布均
匀，数百英里长的地下埋线，地下管
道组成的庞大网络，一个功率强大的
泵站，和一个复杂的计算机控制系
统，使管理者可以控制何时，何地，
使用多少水量。灌溉系统需要定期维
护，以确保他们实现预期的功能。一
个正常运转的灌溉系统在维护草皮，
满足高尔夫爱好者期望，以及节约用
水方面发挥着举足轻重的作用。

尽管已经是极其精密，仍然没有灌
溉系统能够完美地调配水源，它们也
不能自动考虑地形起伏，打球区域的
坡度，或者局部土壤条件。出于这个
原因，手浇水有时是必要的，以补充
未被充分灌溉的地区。手浇水实际上
是一个有效的资源节约战略。在灌溉
系统覆盖不足的地区，运用少量的手
浇水，能防止在自动灌溉系统是唯一
灌溉来源时造成的过度浇灌。 

 精确的草坪管理，将有助于进一步
节约用水。精确的草坪管理包含按照
管理战略布置遍及球场的土壤水分传
感器的使用。埋入土壤中的无线土壤
传感器可以向管理者提供关于土壤中
可供植物使用的水分含量的实时信
息。

9. 水源的使用是全国性的问题。

美国各地的降雨量分布从每年超过60英
寸的东南部，到每年只有几英寸的西部。
然而，需要关注用水的地区不仅限于降水
量少的地区。
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高夫球场非常适合使用再生水。不仅是再生水有助植物生
长，同时草坪，茅草层和土壤都有助于净化进入含水层或地
下水源的水。强大的泵站藏在幕后，他们为高尔夫球场草坪供水发挥着至

关重要的作用。

©2014年美国高尔夫球协会版权所有。请参阅 美国高尔夫球
协会 果岭部出版物转载条例。 订阅 美国高尔夫球协会 果岭 
部文献。

http://www.usga.org/course_care/green_section_record/Policies-For-Use-and-Reuse/
http://www.usga.org/course_care/green_section_record/Policies-For-Use-and-Reuse/
http://www.usga.org/course_care/green_section_record/Green-Section-Record/


从广义上讲，密西西比河以东各地
区拥有充足的平均降水，但水的存储
容量往往是有限的。在降雨很少或根
本没有降雨的几个月里，储存水量的
消耗是相当快的，对水资源的利用进
行更严格的规定是非常必要的。在密
西西比河西南的地区，雨量比东部低
得多；然而，水源的存储容量通常更
大。由于降水较为稀少，通常不足以
充满水库库存，美国西南各州紧密监
控和调节水的利用。这些地区的高尔
夫球设施每年允许的用水量都有严格
限制。此外，高尔夫球场用水受到各
种地方，州和联邦法规的约束。

10. 有时候，即使在下雨时或者土壤已
经有充足水分时，仍然需要灌溉。

有时，球友会问美国高尔夫协会
的农艺师，“为什么我们的 高尔夫
球场在雨后仍然需要灌溉呢？难道
球场管理员忘记关掉喷头了吗？" 

管理一个高尔夫球场是一个全年性的
工作，有时需要投放如化肥等来帮助
草坪生长，或者是应用植物保护剂以
抵御有害的疾病或昆虫。当某些类型
的肥料被使用时，必须浇水以确保植
物养分到达并停留在土壤中所需应用
的部位。此外，少量的灌溉可以防止
有些肥料的成分由固体变为气体，也
就是挥发。

如前面提到的，灌溉水中存在碳酸
氢钠，碳酸氢盐和/或水溶性盐，可能
需要对土壤定期冲洗，将它们淋滤出
根区。降雨可以为这个过程提供很大
的帮助，但有时没有足够的雨量流进
土壤来完成这个冲洗过程时，就必须
通过灌溉系统添加额外水量来完成该
过程。 

结论
    美国高尔夫球协会过去和将来都会
致力于通过研究，教育和对外宣传的
方式，来推动对重要资源（比如水）
的节约保护。目前，美国高尔夫球协
会果岭部正在支持对需水更少并能满
足打球要求的草种的培育研究。水是
宝贵的资源，而美国高尔夫球协会正
在努力保护它。关于这个极为重要问
题的详细信息，我们鼓励您访问我们
的－高尔夫球场水资源利用中心。

克里斯.哈特威格 在担任美国高尔夫
球协会果岭部球场咨询主任期间，曾
在雨天，下雪天，偶尔在灌溉时打过
高尔夫球。
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水分在草的重量中所占的比重是80％至85％。灌溉系统在降雨量不足时使草坪保
持足够健康，能承受所面临的高尔夫球场的日常胁迫压力和严峻考验。

通过一台中央计算机，高尔夫球场管理者就有能力设计出几乎无限量的灌溉方案。 
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