Facilitando el proceso con la aireacion de nucleo

Diez consejos para una recuperacion mas rapida.
POR PATRICK GROSS

Los equipos de aireacion mal ajustados pueden causar desgarro del césped, dafios en el sistema de la raiz y recuperacion prolongada.

a aireacion de nucleo de los
putting greens es similar air al
dentista. Sabemos que es
necesario un par de veces al afio, pero
esperamos que la experiencia sea lo
mas rapida y menos dolorosa posible.
Aunque la aireacion de nucleo disminuye
temporalmente la calidad de los putting
greens, un sufrimiento corto tiene como
resultado beneficios a largo plazo para la
salud del césped ya que reduce los
niveles de pasto seco y materia organica,
alivia la compactacion del suelo, aumenta
los niveles de oxigeno del sueloy
estimula el crecimiento de raices sanas.
Los golffistas entienden estos beneficios a
regafiadientes, pero se preguntan por
qué a veces toma tanto tiempo para que
se recuperen los putting greens. La Hacer una perforacion limpia para la aireacion acelerard la recuperacion del
aireacion de nucleo de los greens césped. El objetivo es hacer un corte quirdrgico limpio para que el césped se cure
siempre da lugar a alguna alteracion, rapidamente y vuelva a dirigir su energia a la produccion de nuevas raices y
pero se pueden seguir ciertos pasos para | hojas para llenar los espacios vacios.
ayudar a que los greens se recuperen lo
mas rapido posible.
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El uso de sopladores de mano es una técnica Util para limpiar las
perforaciones de aireacion y la suciedad del green en
preparacion para el arenado de la superficie.

Existen decenas de métodos usados por
los superintendentes para airear los greens,
entre los mas populares estan los pluas
huecas de */, pulgada de diametro, método
conocido cominmente como perforacion
convencional; pero también existen puas
huecas pequefias del tamarfio de un lapiz,
de inyeccion de alta presion de agua y/o
arena, perforadoras de gran diametro, y
muchos otros que incluyen puas, cuchillas
u hojas de distintas formas y tamarios.
Cada procedimiento tiene ventajas propias
y el superintendente debe decidir cuél es el
mejor método de acuerdo al clima actual,
las condiciones y los objetivos de aireacion
de una instalacion de golf en particular. A
los efectos de este articulo, se discutira
solamente la practica habitual de aireacion
por perforaciones con puias huecas de */,
pulgada de didmetro o de didmetro mayor,
ademas de 10 consejos para obtener el
maximo beneficio del procedimiento y
recuperar las superficies lisas del putting lo
mas rapido posible.

1. Momento adecuado: Este es
probablemente el factor mas importante
gue impacta en el éxito del procedimiento y
el tiempo necesario para la recuperacion.
La aireacion de nucleo se debe hacer
cuando el césped esta sanoy en
crecimiento activo para que los greens se
curen y recuperen lo mas rapido posible.
Desde un punto de vista operativo, la
mayoria de las instalaciones de golf
determinan las fechas de aireacion de
acuerdo a un calendario para que se
puedan planificar los torneos y eventos con
al menos un afio de antelacion. Desde un
punto de vista agronémico, lo mejor es
programar la aireacion de nucleo
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Las escobas de empuje son uno
utilizados para llenar las perforaciones de aireacién con arena y

... .

de los muchos métodos

al mismo tiempo causar menos dafio y abrasion al césped.

de acuerdo a un modelo de temperatura
debido a que la temperatura del suelo es lo
gue mas influye en el indice de crecimiento
del césped y la capacidad de las
perforaciones para recuperarse
rapidamente. Para los céspedes de clima
frio como la hierba rastrera y el Poa annua,
es mejor realizar la aireacién de nucleo en
primavera y otofio, cuando las
temperaturas del suelo estan
constantemente por encima de los 55 °F y
preferentemente entre 60 °F y 65 °F. Para
los céspedes de clima célido, como la
hierba bermuda y la grama paspalum, es
mejor realizar la aireacion de nucleo a fines
de la primavera y durante el verano,
cuando las temperaturas del suelo estan
por encima de los 75 °F. Aungue es casi
imposible predecir el clima con un afio de
anticipacion, los registros historicos del
clima mas la experiencia personal son Utiles
para determinar el momento adecuado
para la aireacion de nucleo. Intentar airear
fuera de temporada o con temperaturas no
recomendadas puede tener un efecto muy
negativo en la calidad de la superficie y
retrasar significativamente la recuperacion.
Este es un obstaculo comin en los climas
del norte y de gran altitud, donde la
temporada de golf es corta. Como muchas
instalaciones de golf han experimentado, si
se trata de airear a fines de otofio, cuando
el suelo estd demasiado frio, se corre el
riesgo de que los greens no puedan
recuperarse hasta el proximo mayo
0 junio, dependiendo de las condiciones del
invierno y la primavera.

2. Abone tres a cinco dias antes de la
aireacion: Estimular el crecimiento del
césped unos dias antes de la aireacion
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ayuda a que las perforaciones sanen mas
rapido una vez que se haya completado la
aireacion. Lo mejor es usar una fuente de
nitrégeno soluble (por ejemplo, urea, sulfato
de amonio, nitrato de calcio, nitrato de
potasio) que es faciimente aprovechable
para la planta. Apliquela en una proporcion
de '/, libra de nitrégeno por cada 1.000
metros cuadrados, y a continuacion riegue el
material en el césped.

3. Riegue para proporcionar una
adecuada humedad al suelo: Los greens
se deben regar una o dos noches antes de
la aireacion para llevar el contenido
volumétrico de agua del suelo al rango de
aproximadamente 30 por ciento en las
pulgadas superiores de la zona radicular o
mas profundo si se utilizan puas de
aireacion mas largos. El contenido
adecuado de humedad no solo es
importante para el crecimiento de un césped
saludable, sino que sirve como lubricante
para las puas y ayuda a resistir el
levantamiento del suelo y el desgarro del
césped. Se debe evitar el exceso de
humedad, ya que puede dar lugar a que el
equipo de aireacion haga surcos con las
ruedas y crear condiciones de barro a
medida que los cilindros de suelo se sacan
a la superficie. Por el contrario, las
condiciones muy secas pueden provocar
golpes y dafios a las raices del césped y
contribuir a una perforacion de aireacién de
mala calidad que tarda en recuperarse.

4. Haga una perforacion limpia de
aireacion: La correcta instalacion de los
equipos y un inventario de varios y nuevos
sets de puas huecas son esenciales para
hacer perforaciones limpias. Esto acelerara
la recuperacion. El objetivo es hacer un corte
quirdrgico limpio para que el césped se cure
rapidamente y vuelva a dirigir
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Generalmente, el riego frecuente y el riego manual complementario durante el dia son
necesarios para estimular la recuperacion del césped y prevenir que las perforaciones
de aireacién se sequen demasiado rapido.

su energia a la produccién de nuevas
raices y hojas para llenar los espacios
vacios. Los sacabocados gastados y
dentados rasgan el césped y contribuyen
a la desecacion alrededor de los bordes
de la perforacion retrasando la
recuperacion. El equipo debe ser
revisado y probado con al menos una
semana de antelacion para verificar que
el ajuste y los tiempos de la maquina son
correctos y para asegurar que se realice
una perforacion vertical limpia. Los
sacabocados para aireacion se
desgastan rapidamente y posiblemente
duren para solo dos o tres greens. El
superintendente y el mecéanico deben
supervisar los equipos de cerca durante
todo el proceso de aireacion de manera
gue los sacabocados se cambien
rapidamente.

5. Capa de arena seca sobre una
superficie limpia'y seca: En un mundo
ideal, la aplicacion de una capa de arena
seca sobre una superficie de césped limpia
y seca ayuda a que el material llene las
perforaciones lo mas completamente
posible. Después de que las perforaciones
de aireacion se eliminan de la superficie, se
debe utilizar un soplador o una boquilla y
manguera con alta presion para limpiar
cualquier residuo restante de la superficie
antes de aplicar la capa de arena seca. La
arena seca se mete en las perforaciones
con més facilidad, mientras que la arena

himeda tiende a amontonarse en la parte
superior de las perforaciones de aireacién.

Esto Ultimo se conoce como formacion de
puentes y requiere mas arrastre para llenar
completamente las perforaciones con
arena. La lluvia o rocio fuerte en el dia de
aireacion puede afectar el proceso y
posiblemente se requiera cepillado,
arrastre y riego adicionales para
incorporar arena. Con frecuencia, si solo
se deja la capa de arena en la superficie
del green durante una hora o mas, se
consigue el secado suficiente para que

Los sacabocados

para aireacion se pueden desgastar rapidamente y posiblement

la arena se pueda incorporar facilmente en las
perforaciones de aireacion.

6. Llene las perforaciones de aireaciéon
completamente hasta la superficie: Las
perforaciones de aireacion parcialmente llenas
dan lugar a una superficie desigual y reducen
la efectividad general de la aireacion por
perforaciones. Los agujeros se llenaran de
algo y sera més pasto seco y materia organica
a menos que se pueda aplicar arena para
llenar completamente la columna. Es
importante configurar cuidadosamente el
medidor de la maquina de aplicacién de la
capa de arena y controlar el mecanismo
durante todo el proceso para aplicar la
cantidad adecuada de arena en cada green.
Aln cuando se realice correctamente, en
general la arena se asienta dentro de las
perforaciones después de un par de dias
dejando pequefias depresiones en la
superficie del putting. Preparese para hacer
una segunda aplicacién de arena en una
menor proporcién luego de tres a cinco dias
para llenar a tope las perforaciones y
recuperar la uniformidad de la superficie.

7. Evite la excesiva abrasion del césped
al incorporar arena en las perforaciones de
aireacion: Por lo general, se utiliza una malla
de arrastre de acero, cepillos o escobas para
empujar la arena a las perforaciones de
aireacion. El arrastre o cepillado debe
realizarse solo hasta el punto en que la arena
ha llenado las perforaciones y las hojas

duren para solo dos o tres greens. Tener varios sets adicionales de sacabocados y
verificar frecuentemente los equipos durante el proceso ayuda a asegurar que se
obtenga el mayor beneficio en el proceso de aireacion.
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del césped son visibles en la superficie. Un
arrastre excesivo puede causar dafios y
abrasion en el césped y aumentar el
tiempo de recuperacién. Por esta razon,
muchos superintendentes estan usando
sopladores para terminar de llevar la arena
dentro de las perforaciones de aireacion
después de completar un cepillado inicial.
Ademas, es importante sefialar que la
angularidad de la arena puede contribuir a
la abrasién del césped durante las
operaciones de arrastre y cepillado. Es
importante trabajar
junto al proveedor de
arenay aun
laboratorio de andlisis
fisico del suelo
autorizado antes de
realizar la aireacion y
la capa de arena para
asegurar que el
tamario y la forma de
las particulas de arena
son compatibles con la
zona radicular del
putting green. Se
puede encontrar una
lista completa de los
laboratorios de andlisis
fisico del suelo a
utorizados en
American Association

of Laboratory
Accreditation.

8. Pase el rodillo para alisar la
superficie del green: El uso de un rodillo
para putting greens después de realizar la
aireacion y la capa de arena ayuda a
eliminar irregularidades de la superficiey a
proporcionar una calidad de putting
razonable. Pasar el rodillo también mejora
la calidad de segado y reduce la posibilidad
de que el cortacésped saque o0 arrangue
las matas de césped que se levantaron
durante el proceso de arrastre y cepillado.

9. Deje que el césped crezca a través
de la capade arena en la superficie:
Poner arena un dia y cortar el césped al dia
siguiente arruina el propésito de la
aireacion por perforaciones y de la capa de
arena. Es también una manera segura de
arruinar las bobinas del cortacésped. Para
obtener mejor calidad del césped en
general y menos dafio al equipo, lo mejor
es pasar el rodillo a los greens uno o dos
dias después de
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realizar la aireacion y la capa de arena 'y
luego reanudar el corte de césped de
0.005 a 0.010 pulgadas mas arriba del
corte normal. En general, los golfistas se
guejan en voz alta durante varios dias
inmediatamente después de la aireacion
y los superintendentes tienden a
reanudar inmediatamente el corte del
césped para quitar de los greens toda la
arena restante. Los golffistas y
superintendentes deben evitar dichas
tendencias. Tratar de recuperar

La aplicacién de una capa de arena seca sobre una superficie de césped limpia y
seca ayuda a que el material llene las perforaciones con facilidad. Si la capa de
arena esta himeda, dejarla sobre la superficie del green durante una hora o mas a
menudo proporciona suficiente tiempo de secado.

las superficies pristinas del putting
inmediatamente después de realizar la
aireacion y la capa de arena contradice
en gran medida la finalidad de ambas
préacticas. Y cuando no se obtiene el
beneficio completo de ambos
procedimientos en los putting greens, el
resultado es mas agresivo o se
necesitan tratamientos de cultivo
frecuentes en el futuro.

10. Riegue y fertilice para estimular
larecuperacidn del césped: El alto
volumen de arena que se incorpora en
las perforaciones de aireacion puede
secarse rapidamente y provocar estrés
por sequia en los greens, especialmente
en la tarde. Generalmente, el riego
frecuente y el riego manual
complementario a lo largo del dia
durante varios dias son necesarios para
estimular y acelerar la recuperacién del
césped. Una aplicacion de seguimiento
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de un fertilizador soluble cinco a siete
dias después de la aireacion en una
proporcion de '/, libra de nitrégeno por
cada 1,000 metros cuadrados ayuda a
acelerar la recuperacion del césped y
obtener nuevamente greens lisos,
densos y uniformes.

CONCLUSION

Estos 10 puntos para facilitar de la
aireacion por perforaciones pueden

parecer obvios, pero por desgracia a
menudo se pasan
por alto. Como con
cualquier
procedimiento
simple, los
problemas tienden a
ocurrir cuando se
toman atajos. Una
aireacion en el
momento
equivocado del afio,
no llenar
completamente las
perforaciones con
arenay no prestar la
debida atencién a la
aplicacion de
fertilizantes y agua
antes y después de
la aireacion son
errores frecuentes.
El resultado final

es una recuperacion prolongada y las
superficies de los putting greens no recibiran
todos los beneficios del procedimiento.
Tenga en cuenta que a pesar de realizar
una planificacion meticulosa, el mal tiempo
puede afectar el proceso y siempre es una
buena idea planificar una fecha alternativa
para la aireacion en algunas partes del pais
en que el mal tiempo es un problema.
Aungue los goffistas y los superintendentes
nunca esperan con ansias la aireacion por
perforaciones, seguir los pasos de este
articulo hara que el proceso sea lo menos
doloroso y lo més rapido posible.

PAT GROSS es director de la seccién sobre
greens de la Region Suroeste de la
Asociacion de Golf de los Estados Unidos,
donde comparte consejos practicos sobre
asuntos relacionados con la aireacion de los
putting greens y el mantenimiento de
campos de golf con instalaciones en
California y México.
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